PARECER DO CONSELHO FISCAL

De acordo com a competéncia que lhe confere pelos Estatutos, o Conselho Fiscal da AMARA -

Associagdo pela Dignidade na Vida e na Morte, submete & apreciagdo da Assembleia Geral o seu Parecer
sobre o Relatério, Balanco e Demonstracdo de Resultados apresentados pela Direcdo, referentes ao exercicio
de 2023.

O Conselho Fiscal neste ano de exercicio focou-se no apoio as decisdes da Diregéo.

Procedemos a verificagdo da informagdo financeira produzida ao longo do ano, efetuando as analises e
comentarios julgados convenientes.

Comprovamos a adequagdo das politicas contabilisticas e dos valorimétricos adotados para as entidades do
sector ndo lucrativo (ESNL e apreciamos e comentamos o Relatdrio de Gestdo elaborado pela Direcdo, que
sintetiza a atividade desenvolvida neste exercicio, bem como as demonstragdes financeiras apresentadas que
compreendem o Balango, a Demonstracdes dos resultados por naturezas, a Demonstragdo dos fluxos de caixa
e o respetivo Anexo.

Lisboa, 22 de fevereiro de 2023
O CONSELHO FISCAL

ApAN é”z 47/

Bruno Coelho
(Presidente)
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Jos)é Nogueira

(Relator)

=l :
Francesco Anfuso
(Relator)



Amara Associagao Pela Dignidade Na Vida e Na Morte

Contribuinte: 506634841

Moeda: EURO
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS EM 31 de Dezembro de 2023
I RENDIMENTOS E GASTOS LNOTAS I 31 dez 2023 31 dez 2022—|
Vendas e servigos prestados 63 418,05 47 843,71
Subsidios 2 exploragéo 1940,35 2 310,90
Variagdo nos inventarios da produgao
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -41,15 -384,15
Fornecimentos e servigos externos -52 696,34 -50 217,21
Gastos com o pessoal -7 277,24 -7 259,84
Imparidades (Perdas/Reversdes)
Provisdes (aumentos/reducgdes)
QOutros rendimentos
Outros gastos -140,00 -329,25
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos | 5203.67}| | -8 035.84|
Gastos / reversdes de depreciacio e de amortizagio
Resuitado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) | 5 203,87} L -8 035.84|
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos 520367 || -8 035,84/
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 5 203,67 -8 035,84
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Amara Associacdo Pela Dignidade Na Vida e Na Morte

Contribuinte: 506634841

Moeda: EURO
BALANCO EM 31 de Dezembro de 2023
RUBRICAS NOTAS 31 dez 2023 31 dez 2022
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 40,14
Créditos e outros ativos ndo correntes
( | 40.14]
Ativo corrente
Inventarios 938,15 979,30
Clientes 2 230,33 1873,70
Estado e outros entes piblicos 1163,49 1 009,05
Capital subscrito e ndo realizado
Diferimentos
Outros ativos correntes 13,99 13,99
Caixa e depdsitos bancérios 40 160,76 41 352,90
| 44 506,72] 45 228.94|
Total do ativo H 44 506.72) 45 269,08
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Capital Subscrito
Outros instrumentos de capital préprio
Reservas legais
Qutras reservas 1134,35 1134,35
Resultados transitados 18 036,36 26 072,20
Resultado liguido do periodo 5 203,67 -8 035,84
Ajustamentos / Outras variacdes no capital préprio
Dividendos antecipados
Total do capital préprio | 24 374.38| 19 170.71|
Passivo
Passivo ndo corrente
ProvisGes
Financiamentos obtidos
Qutras dividas a pagar
| | |
Passivo corrente
Fornecedores 4 682,88 605,57
Estado e outros entes publicos 105,66 149,00
Financiamentos Obtidos
Qutros passivos correntes 5 343,80 5 343,80
Diferimentos 10 000,00 20 000,00
20 132,34 2
Total do passivo 20 132,34 26 098.37
Total do capital péprio e do passivo 44 506,72 45 269.08




AMA - Amara Associagdo Pela Dignidade Na Vida e Na Morte

Contribuinte: 506634841

Balancete de Contabilidade de 2023 Dezembro - 1.° - Encerramento Moeda: EURO

Periodo de: 2023010  Até: 2023122 Conta de: Até: 899999

Conta Designacio o __ Acum Débito Acum Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
1 MEIOS FINANCEIROS LIQUIDOS 99,0101 58,850.25 40,160.76

12 Depésitos a onl:d_em - _ o 99,011.01 58,850.25 40,160.76

201 Banco 8P o C esmes 5099100 1477889

1203 _Sanco BPI Douta Flm da Vlda 11 480 8? 678.70 10,802.17 a
E(M o —___B;;;o;PI Junm a cundar o 21,760.25 ?.130,55. - 14.579.;{.3 _

2 CONTAS ARECEBEREA PAEAR o 129,073.23 145,797.76 3,407.81 20,13234
2 Clientes  sBEM8M 5641768 223033 -
IZ‘.II.1 Clientes cic S 58,648.01 56,417.68 2,230.33 . o
21 Clentesgerals se801  SeAITs8 2203
i‘ﬁﬂ_— Chﬂhs_g;rals-woﬂador;alm : 58,648.01 56.41?.&8 - 2,230.33 -
211110001 Cﬁan_ls_sGeiais_ 58,648.01 o 5641?58 N 2230—3; L
22 Fornecedores - 49,656.21 54,325.10 13.99 4,682.88
pral Fornecedores clc 49,656.21 54.325.10 1399 4,682.88
21 Fomecedores gerals 49,656.21 5432510 1399 48288
5{1_1*—" o Fommdores&c-ﬁerals-ﬂemdoﬂacbnal o 47,831.06 5251313 o _4.8&_23?_’
52_1“110(!_31 — Wakweed Assoua;:ao o o _ 8,035.56 8,035.56 -

221110002 Vodafone Portugal - Comunicacdes F‘essoalssi - = 6I68A39 = 693.00 24.61m
221110005 Lusodados - Informatica e Comunicagdo Lda 730.68 L _'4'56_3 .

221110006 FomewdnresD%versos o - 1.36 - 1.36
521;5067_ - RENATF\ SILVANA PINHEIRO BANDEIRﬁ - 100.1:;1] 100_.60 S
221110010 ANTONIO MAFG_E_I.DAGOSTACABRALFOLG;E—“ 56.25 L 56.2.;) S
22111—001; CARLA MARIA REALIST A MOREPR.A TEIXEIRA DE JESUS o 600.00 600.00

221110013 SUSANA MARIA MARTINS LEITAD - | ;.74437 2,880.37 o 136.00
221110014 ﬁNA CANHA SE‘U‘INATEDESOUSA 112.50 112.50

221110015 o ANA CATARINA SANCHES INFANTE - 2,535.89 i 2,535 39 o -

221 1 10‘.]17 CAROL MﬁRIA_OTLGA COSTELOE DE GOUVEIA E MELO 4911.38 4911, 38 -
221 1 10020 - CARLA ALEXAIII‘;IIDRA RODRIGUES NUNEQOU?O-_- - 750.00 750.00 o

221110021 MARIA MARGARIDA SANT OS DE MATOS i 800.00 SOUWOO -

221110026 Mutua Pescadores - Mulua Seguros Crl 107 .46 “16:?4—6- )

221110027 BancontSa . 15.60 15.60

221110030 Scorecard Lda 2,214.00 2,214.00 - -
221110031 Easypay - Instiuigéo de Pagamento, Lda 000 984.00 o
221110034 Imwpm Lda . o B 285.20 —- 295.20 -

221110037 Almouroltec - Serﬁqosde Infotmatime Intemet Unipessoal Lda - 89.54 89.54 ‘

221110038 Copimatica Informatica e Copia Servicos e Sistemas Lda 330 330

221110040 Andreia Claudia dos Santos Garcia Cook i 625.00 625.00

2211 10{;43__h—__w_CRBS_(;’T IRELAND OPERATIONS LDA 99.00 - 99 00 “ -
221110044 - ZIMIN BUILDING CONSULTANTS LDA 7,055.29 11,575.39 i i 4,520.10
221110049 o Ctl-CorrebSGEPomlgai SA 4_95 495 I
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AMA - Amara Associagdo Pela Dignidade Na Vida e Na Morte Contribuinte: 506634841

Balancete de Contabilidade de 2023 Dezembro - 1.° - Encerramento Moeda: EURO

Periodo de: 2023010  Até: 2023122 Conta de: Até: 899999

Conta  Designacio _ Acum Débito Acum Crédito Saldo Débito Saldo Crédito

221110051 Carlos Guena de Oﬁveﬁ‘a Maﬂins 75.00 75.00

221110052 Emilia TerezaMarquusa IIIII - . _ *50.?00 " 500.00 -
22111005.'-!___ o _;ér;a_r;;}ulia Rodrigues Cardoso . - 6,080.00 o 6,080.00 - o
—— T B, — —
—— e

221110056 Lua de Rose Lda 8291 8291
221110060 Lidi & Companhia 274,62 27462
221110061  Staples Portugal - Equg)amenbdeEsuﬁomSA 37.28 37.28

221110062 Pngo Doce Distribuicao Alimentar Sa 286.77 286.77

221110063 PROVINCIA PORTUGUESA DA COMPANHIA DE JESUS 6,274.00 6,274.00
221110066 Tese Assoaar,aoParao DmnvoMn‘tentoPe#aTemologia Engenhada Salde 132.00 132.00

221110067  Onda Grafe Artes Graficas Lda 256.73 25673

e . S e 50 I .
2112 Fomecedores cic - Gerais - Mercado Comunitirio 152645 151327 1399 081
221120001 FACEBOOK IRELAND LIMITED 946.75 947.56 " 081

221120002 ZOOM 251.82 23? 83 13.99

21120003 sASseNDNBLE 25240 2540 o
21120004 SARLHGHTFVETRADNGSARL a0 €08
21120005 TRADEINN 040 2040 )
2113 Fomecedores cic- Geras - Outros Mercados 2870 2870

21130001 WiXcom 70 o870

- o e L s e R —
231 Remuneragbes apagar o 523349 5,233;9

712 Aopessosl . - 523349 523349 -

24 Estado e outros entes piiblicos 5,535.52 4,477.69 1,16349 105.66

u2 Retengio de impostos sobre rendimentos 230871 25037 10556
2422 Ret. Sobre o Imp. S/Rend. - Trabalho independente C 3mm 25043 10586
w3 Imposto sabre o valor acrescentado (VA) - 101103 988 100145
= Tl - —

L — — — — o
243311 VA Liquidado - Operagbes Gerais - Mercado Nacional 247 241

2433111 IVA Liquidado - Op. Geras - Trans. Internas - Iventirios Y 247

23111 IVA Liquidado - Op. Gerals - Trans, Internas - inventarios - Contnente 247 a1 -
23311111  IVALig-0G- Trans. Intemas-;';;ventarioar(:ont Tx Reduzida T T 247 e ==

2435 IVA hpuramenﬁo 247 247

24351 IVA Apuramento - Rasuliarrhe do Apmamsnto Normaé 247 2 47
2436 IVA - A pagar 247 2.4?
24361 I\M A Pagar - Resultante do kpwamerm Nomal 247 247
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AMA - Amara Associagdo Pela Dignidade Na Vida e Na Morte

Contribuinte: 506634841

Balancete de Contabilidade de 2023 Dezembro - 1.° - Encerramento Moeda: EURO

Periodo de: 2023010  Até: 2023122 Conta de: Até: 899999

Conta Designacio Acum Débito Acum Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
2437 IVA - A recuperar 1.003.62 247 1,001.15

_2;3_71 : IW\ A Recuperar - Resultante do Apuramento Normal_ = - _ 1,003.62 = 247 1 001 15 ) .
245 Corll:rlhui;&etpanaSeguﬂmcl Soctal - 2,100.82 1,938.48 o 162.34 -
245_1- Cont. p/ Seg. Soc. - Taxa Unica - 2,10118& - 193848 - 152.34 -
= om . - 2;;6 i ;:9; B L B
2487 o Outras Contribuigdes - FCT e FGCT 24—96 24.96 -
7 Outras contasda‘r;éeber e a pagar 5343.80 i 5,343.80
212 Domionsecndonsporaciechos. 2000 5,343.50 1 5;1;
22 Credores por acréscimos de gastos 534380 53380
572; - Fundo Doula _ - B 5; 343 30 ; 5,343.80
_25 | Dﬁsrlmenlns_“ . o 10,000.06 o 20000 M o 10,000.00
282 Rendimantos a rnmnheeer 10,000.00 . 20,000.00 10,000.00
2_"329 - Redimenms a reconhecer - Outros 10 000 00 20,000.00 10,000.00
i - INVENTARIOS E ATIVOS BIDLOG%C(‘;;_- - _ : 1.917.45 3 __-67;.3; _ 938.15

32_ ...,.,.}.,,n,, el S W T e S e Wi 1317,‘,5 I S =

N Mercadorias . 191?45 979.30 938.15 o
4_ - NVEMOS“ 525.51 o 52.';.51 ) 46000 46001; .
41 N hwest{mentoc Enaﬂcelr;s— a 65.51 65.51 ==

-41¢ Investimentos noutras empresas 65.51 65.51 _
4143 Investimentos nouhas emplms FCT - _ N _ —6551 - 65.51

43 Ativos fixos hngmrs - - - 460.00 460.00 _ 460.00 460.00
-433 Equipamento béasico | 4;1; - —_;60,00 -
;;1_11‘ Equipamento Basico - Mercado Nacional 460.00 460.00

433114 Eq. Basico- MN- ¢/ IVA Nao Dedutivel o —460_00 o 460.00

438 . Depreciagbes acumuladas : 460.00 450.00
4383 Deprec.acum.- Equtpamento bés:m - = 4_60_00 . . I450 00 g
S CAPITAL RESERVASERESULTADOS TRANSITADOS BOBS 2120655 1947071
55 Reservas - | 1us 113
552 Qutras reservas - 1 13435 o 1,134.35
56 Resultados transitados 8,035.84 26,072.20 o M‘IB.E_I;._SS_
561 Resultados transitades - __“_—8 035.84 N 250;220 N - 18 036.36
; L GASTOS 61,096.85 94212 60,154.73 S
61 Custo d;—n:a@oﬂn vendidas e das mnérlas consumidai 979.30 938.15 41.15

611 - Mercadorias - I -—97;3[_3 o 938.15 4115 -

62 " Fomecimentos e servigos extemos o 5269634 5269634

E' Servigos aspecial]z&dos 43,332.58 43,332.58 o
6221 - “W'I“';balllos especiaﬂzadns - i ..“41.299.&1' - a 41,299.57 o
62211 - Trabalhos especializados - Ilercad;l!ac[onal S - -40,510 64 -..“40:.";10.84 o '
@111 Trahalbos especiallzados ﬂN Conﬁnems 40,510.64 4-0,510.84
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AMA - Amara Associagdo Pela Dignidade Na Vida e Na Morte

rA

Contribuinte: 506634841

Balancete de Contabilidade de 2023 Dezembro - 1.° - Encerramento Moeda: EURO

Periodo de: 2023010  Até: 2023122 Conta de: Até: 899999

Conta Desionscio _ AcmDébito AcumCréditoSaldo Débito_Saldo Crédito
6221110 Licengas/Software 128553 128553

6221119 ' Trabalhos especializados- Outros ) - 392811 Cseasm
622111901 Formagao Cursos e WS - 1121663 11,216.63

62211102  FomagioDouadeFimdeVida ‘ o 2 534 ou o 283400

622111903 Formagao Juntos a Cuidar C asmo0 3570.00

622111904 Tesouraria 262868 262868

62211105 Contabiidade - 221400 2210 -
622111906 Consultoria o B 4,950.00 - 495000
62111007 insmnomhﬁndfulness . _ - sos00 608000
622111908 Administrativo Juntos a Cuidar ) 573180 573180

e212 T;;Iﬁ;-;;e;&;—hmdo Comunitirio 49023 e

6221210  LicencasiSoftware 2 0 4902

62213 Trabalhos Especializados - Outros Mercados o 208.70 208.70

6221310 Licengas/Sofware 0870 Y
Publcidadsepmpaganda B 1,264.98 : “1.264.98

62221 Publicidade & Propagand - Mercado Nacional w2z 31823

62211  Publicidade e Propaganda - MN - Continente  m: s
6222110  Publicidade & Propaganda - MN -IVA isento N 31823 318.23

622 Puhhdade e Propaganda - Mercado Comunitiro - 94675 94675

él222210 r Pubﬁcndade e Propaganda _ I 943 75 675

6225  Comissdes - . me 75243

622512 Comissdes - Pessoas Colectivas - — - 75243 75243

6225121 Comisses - Pessoas Colectivas - MN N 75243 75243

622512110 Gestdo Pagamentos 75248 43

= s = e —
62281 Servigos Bancérios - Mercado Nacional 1560 1580
6228110 Comissles S————— ) 1560 L
623 Materiais - 1606 116.06

© Material de escritorio 1606 - 116.06

62331 Material de escritorio - Mercado Nacional 116.06 116.06

623311 Material de escritorio - MN - Continente e 11606
6233110 Material Escritorio e Consumiveis - 116.06 116.06 i
626 Servigos diversos . o770  saIm _
6261  Rendsseshgueres ) 769000 7,699.00

62611 Rendas e alugueres - MN - Com IVA Dedutivel 7,699.00 7,699.00

626111 Rendas e alugueres - Mercado Nacional 7,699.00 7,699.00

6261110  Rendase alugueres- MN- WAsento e - —_m’r_s;;ﬁn -
- i oot s 719900 L
52611102 Rendas Douia 500,00 s000
CentralGest Software - BALANCE1FRSEMMES.FR3 Data: 11/03/2024 Hora: 10:57:37 Paqina 4 de 6



N

AMA - Amara Associag3o Pela Dignidade Na Vida e Na Morte  Contbili: SO6EIAEAT
Balancete de Contabilidade de 2023 Dezembro - 1.° - Encerramento Moeda: EURO

Periodo de: 2023010  Até: 2023122 Conta de: Até: 899999

Conta Designacio S Acum Débito Acum Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
6262 Comunicagao 697.95 697.95

6621 Comunicagio - Mercado Nacioral . e 697.95

=t e T e
6262110  Comunicagdes - 697.95 e -
6265 Contencioso e notariado - “ 13956 136

62651 Contencioso e notariado - Sem retengéo s _ 139.56

62651110 Contencioso e Notariado - / Retengdo - IVA Isento 139.56 130.56

6266 Despesas de representagdo e ) me
62661 T Despssasdemprosentaco-MercadoMaciosal - M9 711.19 o
e mm@mwem s e
S Gat‘;;_wopé;;i___ € e — e e -
632 Remuneragdes do pessoal ' 5,873.81 249 5,871.62 a
6321 Remuneragdes Pessoal Produgio N 587381 2.9 5,871.62

6211  Remun. Pessoal - Salaros | - 498972 210 4783

63212 " Remun. Pessoal - Subsidio de Féras - sse asst
63213 Remun. Pessoal - Subsidio de Natal o ass a8

63214 Remun. Pessoal - Sumunmﬂméo e £ 41 5247

635 Enwgossobnremunmgﬁos - 1,299.94 1.78 1,298.16 o
&gumm;aﬁoual Pessoal 1,29816 1,298.16

63521  Seguranga Socal- Pessoal- Produqso - o 1,288.16 1,298.16

6357  EncamosSobreremuneragdes-FGCT 178 178 o _
636 Seguros de acidentes no trabalho e doengas e 14

68 Outros gastos e perdas 140.00 140.00

688 Outros S 140.00 14000

o I - —= s

7 RENDIMENTOS " 284S0 6821280 285450 68,212.90
s PR S CE g S
s : N T - b S — e
7" Vendas - Mercadorias - Mercado Nacional - 4115 .15
7111 Vendas - Mercadorias - Mercado Nacional - Continente .15  as
o — e e T e ——
o —— g G e
E - m;ﬁ“ deieﬂm . - i ‘ 55.23‘1.4:0 . i 55.231.4“
— e o s o s
72111 Prestagbes de servicos - Mercado Naclonal - Continents - P
721110 Prestagdo Servigos- MN- Cont.-IVA lsento §6,231.40 623140
= R S o e e __;3000
211003 mmmmm Patrocinadores e colaboragdes - MN- 141490 1414490
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AMA - Amara Associacdo Pela Dignidade Na Vida e Na Morte Contribuinte: 506634841
Balancete de Contabilidade de 2023 Dezembro - 1.° - Encerramento Moeda: EURO
Periodo de: 2023010  Até: 2023122 Conta de: Até: 899939
Conta Designacdc Acum Débito Acum Crédito Saldo Débito Saldo Crédito
721110031 Patrocinios € Donativos 14,144.90 14,144.90
21110086 Curso;e;vod(shops - - 30,0850 30.085.50I
72111005 CusoDoudeFimdeVida _ © esst0 9.861.00
72111006 Curso Juntos a Cuidar S - 1,990.00 199000
7211007 Fommagao d nstuores de Meditagdo e Mindiuess )
728 " Descontos e Abatimentos 2,854.50 _?854; o
581 Descontos em pmsiap&es_- de servigos . 2,854.50 2,854.50
72811 o Descontos em prestages de servigos - - Mercado Nacional 2,854.50 B 2,35;.50 -
28111 Descontos om prostacdes de servigos - Continente 205450 28480
781110 Descontos e abat em Prest Servigos - MN-Cont- sento IVA 285450 T T
72811104 CusoseWorkshops R T
72811105 CursoDoula de Fim de Vida N 1000 100.00
72811106 Curso Juntos a Cuidar o 00 30.00
] - Shllesbeghmlo 1,940.35 _ 1,840.35
75101 Consignagao de IRS - 1 194035
8 RESULTADOS - 8,035.84 a,oss.sé
8 Resultado liquido do periodo 803584 3.03;.84
818 Resultado liquido 8,035.84 8,035.84

_Toms: 05023 W M0SNZA W 10787585 1797595

o

N
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